甲醛消毒的危害
甲醛对健康危害主要有以下几个方面：
a. 刺激作用： 甲醛的主要危害表现为对皮肤粘膜的刺激作用，甲醛是原浆毒物质，能与蛋白质结合、高浓度吸入时出现呼吸道严重的刺激和水肿、眼刺激、头痛。
b. 致敏作用： 皮肤直接接触甲醛可引起过敏性皮炎、色斑、坏死，吸入高浓度甲醛时可诱发支气管哮喘。
c. 致突变作用：高浓度甲醛还是一种基因毒性物质。实验动物在实验室高浓度吸入的情况下，可引起鼻咽肿瘤。
d 突出表现：头痛、头晕、乏力、恶心、呕吐、胸闷、眼痛、嗓子痛、胃纳差、心悸、失眠、体重减轻、记力减退以及植物神经紊乱等；孕妇长期吸入可能导致胎儿畸形，甚至死亡，男子长期吸入可导致男子精子畸形、死亡等.
注：新装修的房子里一般甲醛都会超标，只要在新房里放上一两盆吊兰，甲醛就会被部分吸收，但是由于甲醛的挥发时间长达3-15年，所以单纯依靠植物来清除甲醛是不行的，必要时可以考虑专业的空气治理机构或产品。
在这个房价令许多人痛不欲生的年代，乔迁新居肯定是令人无比欣喜。哪怕是做“房奴”，也是一个幸福的奴隶。不过，我们可以做房贷的奴隶，却千万不能做健康的奴隶。在搬进新家的幸福之余，断不能对隐藏在暗处的健康杀手掉以轻心，尤其是房屋装修和全新家具带来的甲醛残留，对人体的健康危害极大。花仙子董事长王尧伦表示：　“据中国室内环境监测工作委员会调查统计，中国新装家庭甲醛超标60％以上。特别是夏季，气温总是居高不下，室内包括甲醛在内的有害气体更是进入挥发高峰期，维护室内空气正确的去除甲醛观念不可小嘘。”
当然，甲醛虽然可怕，但也并非无药可救。比如开窗通风，就能有效降低室内空气中的甲醛含量，再比如洋葱吸味等土招或植物除味等办法，都是天然作用机制，也能达到很好的空气净化效果。可是，不能把新房变成一个门窗打开的风洞吧，否则那些墙壁上的油漆很快就可能干裂，也不能弄得满屋子洋葱或者花花草草，毕竟那是我们的家，不是菜园子呀。
因此，上述办法虽都是能快速见效的捷径，但均非长久之计。而新家具中残留的甲醛，即便过了半年的强释放期，也要经过3－15年才能挥发干净。一旦我们长期接触低剂量甲醛，就可能引起慢性呼吸道疾病、女性月经紊乱、妊娠综合征等，导致新生儿体质降低，甚至导致呼吸道、皮肤和消化道等部分出现癌变。据统计，全世界每年有10万人因室内空气污染而死亡，其中35％的受害者是儿童。
现在人们对甲醛的危害已经愈发认识得全面而深刻，各种“除甲醛”的专业产品也应运而生、层出不穷，但不少“除甲醛”产品都是三无产品，连正规权威部门的认证都没有。一旦我们受到不合格“除甲醛”产品的蒙蔽而放松了对甲醛的警惕，就会身处毒屋而浑然不觉，长此以往，等到健康问题出现时才发觉，那可就悔之晚矣。许多专家也表明去除甲醛的产品只是当下急速降低甲醛浓度，但随着温度、湿度甲醛不断释放，长期维护室内空气品质的除甲醛产品才是王道。 
